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Introduccion

 El propésito de este trabajo es arrojar luz sobre la
comprension y percepcion que este grupo poblacional tiene
respecto a una practica medica tan relevante, especialmente
en un contexto donde las decisiones informadas son cruciales
para la salud materno-infantil.
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El Problema de Investigacion
v' Descripcion del Problema de Investigacion

Uso de los rayos

X d te ol Avances

urante e , .

iodo d tecnoldgicos
eriodo de ., Cpe

P ., Proteccidn  significativos
gestacion

Radioldgica

Planteamiento del problema o
pregunta de investigacion

¢,Cudl es el nivel de conocimiento sobre los riegos y
beneficios del uso de los rayos X durante el periodo de
gestacion de las mujeres ubicadas en la barriada de la
Cresta de los Cuatros Altos de la Provincia de Colon en

Septiembre 20237
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Objetivo General

= Describir el nivel de conocimiento sobre los riesgos y beneficios del
O uso de los rayos X durante el periodo de gestacion de las mujeres O

entre 18 a 35 anos.

Objetivos Especificos

O Caracterizar la poblacion en estudio para evidenciar el nivel de conocimiento sobre los riesgos y
beneficios del uso de los rayos X durante el periodo de gestacion de las mujeres.

O Determinar los factores de influye en la educacion de las mujeres entre 18 a 35 afios en su periodo
de gestacion, beneficios del uso de los rayos X (cresta de los 4 altos, septiembre).

O Mencionar el nivel de conocimiento que tienen las mujeres gestantes sobre los riesgos y beneficios

del uso de los rayos X. (La cresta de los 4 altos septiembre 2023).
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/\ Justificacion
» El estudio se justifica al describir el nivel de
conocimiento sobre los riegos y beneficios del

uso de los rayos X durante el periodo de
gestacion de las mujeres

Beneficiara a las mujeres entre 18 y 35 afos ya que al
comprender que la radiologia convencional y su uso reiterativo

en conjunto con otras herramientas han propiciado saber la
composicion y funcionamiento de diferentes condiciones de
salud
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Marco Teorico
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Marco Referencial——
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\

AnaBertay V'iiulom Conrad Rontgen

Los rayos X congtituyen una de las herramientas diagnogticas més
importantes en el canpo de la medicing, proparcionando imagenes
detalladas del interior del cuerpo humano sn necesidad de
procedinientos invasivos. Desde su descubrimiento en 1895 par Wlhelm
Conrad Rbntgen, esta tecnologia ha evolucionado considerablenente,
mejorando la calidad de las imégenes y reduciendo la exposicion a la
radiacion para pacientes y profesionales de la salud

Técnica que determrina la relacion entre la pelvis y la cabeza fetal, 2
través de una radiografia que mide los espacios dseos Se realiza
cuando se sospecha que de una pelvis demasiado estrecha o con alg
anomelia, que inpedinian que el Feto descienda de forma adecuada
sin problemas por el canal del parto.
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Con la finalidad de fundamentar el aspecto legal que
enmarca el presente estudio el cual esta enfatizado en
describir el nivel de conocimiento sobre los riesgos vy
beneficios del uso de los rayos X durante el periodo de
gestacion de las mujeres entre 18 y 35 afios ubicadas
en la barriada la Cresta de los Cuatros Altos de la

Marco Leg al provincia de Colén para el periodo septiembre 2023, en
primer lugar, toma importancia la Constitucion de la
Republica de Panama 1983, bajo los siguientes
articulos: . Este enfoque se fundamenta y encuentra
respaldo en la legislacion nacional, como lo indica la
Ley 66 del 10 de noviembre de 1947, conocida como el
Codigo Sanitario de la Republica de Panama.
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Marco Referencial

En el contexto del marco referencial, Sabino (2017), destaca que constituye un segmento crucial de
cualquier investigacion, ya que otorga al investigador la capacidad de presentar y debatir los diversos
conceptos y teorias relacionados con el problema o asunto de estudio, previamente desarrollados por
otros autores e investigadores. Este marco se concibe como el producto de un analisis exhaustivo de las
variadas perspectivas tedricas y conceptuales existentes en torno a la materia de interés.

\ 4 \ 4

Beneficios de los Rayos X Herramientas educativas para
en el Diagnostico Durante pacientes embarazadas sobre la
la Gestacion. exposicion a rayos X.
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* Marco Metodologico

v Tipo y Disefio de Investigacion

Nivel
Descriptivo
B|d|reCC|onaI
v' Poblacion y Muestra

Poblaciéon

Colon Muestreo

Intencional
Selectiva




Acreditacion Institucional por ol CONEAUPA adscrito al inisterio de Educacion Resolucion No. 06 del 31/03/2014
Decreto Ejecutivo O.

l @Universidad Santander

PRESENTACION
Y

ANALISIS DE LOS
RESULTADOS
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Menos de
20 anos Mucho
0% 12%

/21 a 25 aios

31%
Bastante

23%

26a 30
anos
30%

Edad de las mujeres obtenidas de Posibles riesgos de la exposicidon a
las muestras de estudio. rayos X durante el embarazo
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Mucho
12%

Bastante
26%

44%

Las precauciones por tomar si es indispensable
el uso de rayos X en el embarazo
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Mucho
8%

Bastante
15%

Poco
56%

Beneficios de usar rayos X en ciertas
condiciones médicas durante el embarazo
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CONCLUSION

* Vizualizando el amplio margen para mejorar la comprension y la comunicacion sobre coOmo y
cuando los beneficios superan los riesgos potenciales en contextos medicos especificos.

« Ayudando a implementar programas educativos dirigidos que aborden especificamente estos
aspectos, con el fin de mejorar la falta de conocimiento especificos sobre estos procedimientos
con rayos X. Teniendo la oportunidad con materiales educativos y programas de asesoramiento
gue destaquen tanto los riesgos como los beneficios de los rayos x, con ejemplos claros para la
proteccion del feto. Con la comunicacion de estas medidas podria aumentar la confianza de las
mujeres embarazadas en la toma de decisiones medicas informadas.
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Recomendacion

« Implementar campafnas de sensibilizacion que aborden los mitos y la desinformacion relacionada
con los rayos X durante el embarazo. Estas campafas deben enfocarse en presentar informacion
basada en la evidencia de una manera culturalmente relevante, promoviendo la participacion
comunitaria y el didlogo abierto. La colaboraciéon con lideres comunitarios y grupos de apoyo a
embarazadas podria amplificar el alcance y la efectividad de estas campanas.
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Propuestas

https://www.canva.com/design/DAGKgGtmYQw/sOU5gTbia2fhnuksnM
CY-g/edit
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