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INTRODUCCION

La radiologia pedidtrica es esencial para el diagndstico
en NniNos, quienes requieren adaptaciones especificas
debido a sus caracteristicas Unicas. Esta guia estd
dirigida a futuros licenciados en Radiologia, ofreciendo
recursos sobre técnicas adecuadas, con énfasis en el
correcto posicionamiento y la minimizacion de la
exposicion a la radiacion. Se promueven prdcticas
cuidadosas y efectivas, abarcando desde el marco
tedrico hasta los resultados, conclusiones
recomendaciones.
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PROBLEMA

La radiologia pedidtrica enfrenta retos como la falta de
cooperacion de los nifos y sus diferencias anatdmicas
respecto a los adultos. Se detectd una falta de formacion
adecuada en el manejo de estos pacientes, lo que impulsd
el desarrollo de una guia diddctica para futuros
icenciados. Esta guia busca mejorar el diagnostico U
evitar errores, destacando tambien la escasez de
informaciéon  académica en  radiologia  pediatrica
comparada con la de adultos.
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PREGUNTA DE INVESTIGACION

Al desarrollar este trabajo nos llevo a la siguiente
(?. interrogante.
? cCOmo estaria conformada
? S una guia diddctica de
técnicas radioldgicas

convencionales pedidtricas
en el Hospital Centro
Médico del Caribe, ubicado
en |la provincia de Coléon?
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OBJETIVO GENERAL

« Crear una guia diddctica de técnicas radioldgicas convencionales
pedidtricas dirigia a estudiantes de la Licenciatura de Radiologia e

Imdgenes Diagndsticas que rotan por el Hospital Centro Médico del
Caribe ubicada en |la provincia de Colon.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

* |dentificar los estudios radioldgicos mdas frecuentes en pacientes pedidtricos durante
nuestras practicas clinicas en el Hospital Centro Médico del Caribe.

« Examinar las distintas literaturas disponibles sobre posicion y proyecciones radioldgicas
en pacientes pedidtricos.

« Determinar las secciones y contenido que debe integrar la guia diddctica de técnicas
radioldgicas convencionales pedidtrica en el Hospital Centro Médico del Caribe.




@Universidad Santander

Acreditacién Institucional por el CONEAUPA adscrito al inisterio de Educacién Resolucién No. 06 del 31/03/2014
Decreto Ejecutivo No. 31 de 02/03/2001 - Republica de Panamé

JUSTIFICACION

Este trabajo presenta una guia diddctica para estudiantes sobre técnicas radioldgicas pedidatricas,
enfocdndose en el manejo y posicionamiento adecuado de los nifos. Su objetivo es mejorar la
calidad de las imdagenes y reducir errores, abordando la escasez de recursos en esta drea.

Disponible en formato fisico y digital, la guia optimiza la formacion de futuros profesionales,

garantizando diagnosticos precisos y reduciendo la exposicion a la radiacion.
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John Cattey, también

Primera radiografia realizada

A TR pediatra, publico el segundo
Comienzan actividades de texto estadounidense sobre el
radiologia pediatrica en tema *Pediatric X-ray
America. Di S
1agT11081S John Patrick Caffey

I |
1896 1945

MARCO HISTORICO

Fuente ilustrativa: Colegio
Interamericano de radiologia

1910
|

Libro: Living Anatomy and
Pathology: The Diagnosis of
Diseases in Early Life by the
Roentgen Method,

( History - Society for Pediatric Radiology , 2014) .

1958
|

Surge la subespecialidad en
radiologia.
“Radiologia pediatrica” .

|

Se formaliza la Sociedad de
Radiologia Pediatrica

Edward Duncan Neuhauser
Fuente ilustrativa: Colegio
Interamericano de radiologia
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MARCOS LEGAL

{ Ley 42 del afio 1980 |
| Establece el reglamento para la carrera |
: de técnico en Radiologia Médica de :
| Panama. |

Ley N° 15 del 6 de noviembre de 1990.

Establece que el estado debe proteger la
salud de los ninos.
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Guia Didactica

La Guia Diddctica es un recurso que dirige el
proceso de aprendizaje al hacer accesible el
material diddctico al estudiante, permitiéndole
abordarlo de forma independiente
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MARCO REFERENCIAL

Radiologia Pediatrica

Lo Radiologia  Pedidtrica es  una
subespecialidad de la Radiologia, que se
centra en el diagndstico por imagen de
fetos, neonatos, lactantes, nifos Y
adolescentes.
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REFERENCIAL

Jose Luis Portoman (2013) afirmo lo siguiente:

ATENCION AL PACIENTE o . . .
B > “La importancia de conocer las diferencias entre
PEDIATRICO pacientes adultos y pediatricos nos dara como

resultado wuna correcta 1magen de calidad
diagnostica”(p.15).

v
Preparaaon y Comunicacion

El licenciado en Radiologia desempefia un

rol critico al realizar imdagenes a pacientes Técnicas de Inmovilizacion
pediatricos requiriendo habilidades N

técnicas y una sensibilidad especializada.. Reduccion de 1a Radiacion
Su rol abarca diversas responsabilidades

clave:

Adaptacion de Protocolos
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DISENO METODOLOGICO

Q REVISION BIBLIOGRAFICA e OBSERVACIONES CLINICAS

S

70 Referencias identificadas a

traves de bases de datos online

Unidad de analisis

Para la realizacion de esta revision bibliogrdfica
se llevd a cabo una busqueda en las bases de

D —— datos de PubMed, Science Direct, Scielo y Google 55 referencias fueron seleccionadas de 27 referencias descartadas después de
Schoolor. —_— las cuales 15 fueron descartadas la revision del texto de acuerdo a los
basadonos en el titulo criterios de exclusion
]
[ ]

Para la seleccion de los estudios mds remitidos se
escogieron por observaciones durante nuestras
practicas clinicas en el Hospital Centro Médico
Del Caribe.

L [ J [
L [ ] [
28 documentos seleccionados por los
criterios inclusion acorde al objeto de
estudio desarrollado en la

investigacion
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RESULTADOS

ESTUDIOS SELECCIONADOS
1. TORAX 28
2. ABDOMEN 27
CANTIDAD DE ESTUDIOS EN 3 MESES 3. MUNECA 2
4. SPN 25
| 5. CODO 25
2 7
£ 6. MANO 24
1 7. HUMERO 23
12
| 8. RODILLA 22
™1 9. PIE 21
2EE23=22853 S522352252855389883 11. ANTEBRAZO 20
2 EzT o S REnEos I 2 2 12. EDAD OSEA 20
" 8 323 Z : = 13. PELVIS 19
- L 2 . 14. TOBILLO 19
Se identifico los estudios radioldgicos mds frecuentes en pacientes 15. FEMUR 19
pedidtricos durante nuestras prdcticas clinicas en el Hospital Centro 16. CAVUM 16
Médico del Caribe. S, S =
18. PERFILOGRAMA | 14
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*Examinar las distintas literaturas Elaboracion de la guia determinando

sobre posiciones y proyecciones las secciones:

pediatricas. Anatomia.
Planos anatdmicos.

*Adaptacion de las

iteraturas encontradas Movimientos del cuerpo.
Dosis de referencias.

Proteccion radioldgica.
Estrategias de manejo.

sobre pacientes adulto D e
en pediatricos con
ayuda de |os
icenciados.

- |
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CONCLUSION

En conclusion, una guia de técnicas radioldgicas
convencionales pedidtricas es esencial para garantizar
que los procedimientos diagndsticos se realicen con o
MAaxima precision y cuidado en pacientes jovenes.

Una formacidon adecuada asegura que los futuros
icenciados en radiologia e imdgenes diagnosticas no
solo sean competentes en el manejo, sino que
comprendan la importancia de ofrecer una buena calidad

de servicio.




Incluir una seccion de
radiologia pediatrica, ya
sea en el plan de estudios
O COMo un apartado
especifico dentro de |o
materia de radiologia.

Fuente ilustrativa: Canva.
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RECOMENDACIONES

Implementar el uso de
técnicas de distraccion en la
radiologia pedidtrica es una

estrategia valiosa para

reducir la ansiedad y el estrés
en los pacientes jovenes.

Comunicar el procedimiento
de manera sencilla y
amigable, utilizando historias y
analogias que sean
comprensibles para el nifo.

Fuente ilustrativa: proporcionada por el autor. Fuente ilustrativa: Enova Centro Médico.
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